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Ujonnan érkezett allampolgaroknak sz6lé csomag. A Strabane Korzeti Tanacs
(Strabane District Council) 2006-o0s tajékoztatdja a szolgaltatasokrol.
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Udvézoljiik a Strabane Korzeti
Tanacshoz tartozo teruleten

Reméljuk, élvezni fogja az itt tolt6tt id6t, és hasznosnak talalja
tdjékoztatdnkat. A tajékoztatd célja, hogy kellemesebbé tegye itt
tartozkodasat.

Szeretnénk kdszdnetet mondani az alabbi szervezeteknek segitséglikért:

Nyugati Egészségligyi Befektetési Tarsasag Eszak-irorszagi Lakasligyi Hatésag

Nyugati Egészségligyi Hataskorzet Munkavallalasi és Tanulmanyi Osztaly
Strabane Korzeti Tanacs Strabane Atmeneti Hajléktalanok Egyesiilete
Strabane Helyi Stratégiai Tarsulas McColgans Mindségi Elelmiszerek

Lengyel Joléti Egyestlet Foyle Hus

Strabane Kisebbségi Tamogatd Csoport Kozosségi Uzleti Tevékenység

Személyre Szabott Képzések Strabane K6zdsség Biztonsagi Tarsulas

Strabane Kézmunka Programok
Nyugati Egészségligyi és Szocialis
Szolgaltatasok Tanacsa



Egészségugyi szolgaltatasok
igenybevétele

Vészhelyzet esetén hivja a 999-es szamot.

Tolmacs szolgaltatasolk - Joga van tolmécs jelenlétéhez. Ehhez kérjen segitséget egy
alkalmazottdl.

Egeszseqgugyl kartya - Az egészséguigyi kartya alapveté dokumentum, amely szamos
egészséglgyi szolgaltatas igénybevételére jogosit. A kartyaért nem kell fizetni.

Igénylésért forduljon:

Kézponti Szolgaltatasok Ugyndksége (Central Services Agency)

2 Franklin Street

Belfast BT2 8DQ

Tel.: 028 9032 4431

Altalanos orvos (GP) - Altalanos orvosa, mas néven csaladorvosa vagy haziorvosa
felelés az On egészségiigyi ellatasaért. Az altalanos orvos meglatogatasaval szamos
egészséglgyi szolgaltatast vehet igénybe, mint példaul terhesgondozas, 1élekgydgyaszat és
gyogyszerek stb. Az orvoshoz t6rténd bejelentkezéshez sziiksége lesz az egészséglgyi
kartyara, idépontot kérhet telefonon vagy személyesen a rendelésen. A legkdzelebbi
egészséglgyi kdzpontok:

e Riverside Practice, Upper Main St, Strabane Tel.: 028 7138 4100

e The Family Practice Upper Main St, Strabane Tel.: 028 7138 4118

* Mourneside Health Centre, Ballycolman Ave, Strabane Tel.: 028 7138 3737

Rendelési iddn kivili szolgaltatasok - Ha az altalanos orvos zarva van, hivja a Western
Urgent kézpontot. Tel.: 0870 606 2288

Korhazalk - A kérhazak 24 6réas nyitvatartassal miikddnek és szamos teriiletre kiterjed6
egészséglgyi szolgaltatast nyudjtanak, beleértve a baleseti, vészhelyzeti és terhességi
szolgéltatasokat.

Altnagelvin, az On helyi kérhaza: Tel.: 028 7134 5171

Fogorvos - A fogorvosi szolgaltatas igénybevételéhez el6szor be kell jelentkezni egy
fogorvoshoz, amihez sziikség van az egészséglgyi kartyara.

Strabane Health Centre Dental Practice (csak gyermekek szamara) Tel.: 028 7138 4114
Flynn’s Dentist, 39, Abercorn Square, Strabane Tel.: 028 7188 2240

Paul Brennan Surgery, 30, Bridge St, Strabane Tel.: 028 7138 2820

Railway Dental Care, 9, Railway St, Strabane Tel.: 028 7138 2750

Robinson’s, 5, Castle Place, Strabane, Tel.: 028 7138 2875

McEnhill, Edenvale, 1 Eden Terrace, Strabane. Tel.: 028 7138 2227



Egészségugyi szolgaltatasok
igenybevétele

Gyoégyszertar/patika

A gyogyszerészek (patikusok) szakérték a gydgyszerekben és azok miikdédésében. Fontos
szereplk van a betegek min8ségi egészséglgyi ellatasaban. Elkészitik az orvos altal kiallitott
recepteket, meghatarozott egészséguigyi problémakhoz kapcsol6dé szolgaltatasokat
nyUjtanak és tanacsot adhatnak az egészséges életvitellel, illetve kisebb betegségekkel
kapcsolatban. A kdzdsségben, az elsédleges ellatasban és a kérhazakban dolgozva, klinikai
tapasztalatuk és gyakorlati tudasuk alkalmazasaval a gyogyszerészek a betegek és a
kozoOsség mas tagjai altali biztonsagos gyoégyszerhasznalatot biztositjak.

A gyodgyszertarban tébbek kozott a kdvetkezé szolgaltatasokat talalhatja:
e Esemény utani fogamzasgatlas

e Sérvkotd

e Inkontinencia kellékek

e Stoma

e Tlicsere

e Terhességi teszt

e Oxigén

Elkészitik az orvos altal kiallitott recepteket, meghatarozott egészségligyi problémakhoz
kapcsolédé szolgaltatasokat nyujtanak és tanacsot adhatnak kisebb betegségekkel
kapcsolatban.

Kisebb betegségek kdzé tartoznak:
e Bacilusok és virusok

e Kisebb sériilések

e Gyomorpanaszok

* NGi egészség

e B6r problémak

e Allergiak

e Fajdalom és fajasok

Gyermekellatas

Mibe keriilnek a gyogyszerek?

Szamos kozvetlenll megvasarolhatd gyogyszer elérhetd a gydgyszertarban. Ezek altalaban
kisebb betegségekre valok.

A komolyabb betegségek gyodgyitasara a gyogyszereket fel kell iratni (altalaban orvossal). A
receptek felirasaért atalanydijat, azaz receptdijat kell fizetni. A receptdij 2005 aprilisatél 6.50 £
receptenként. Nem mindenkinek kell a receptdijat megfizetni, példaul a 65 év feletti és a 18
év alatti betegeknek nem. Tovabbi informacié a gyégyszertarakban kaphato.



Szallas

A Northern Ireland Housing Executive az észak-irorszagi regionalis szallasadé hatésag. Ha
szallasigénye van, |épjen kapcsolatba a helyi szallasadé irodaval (Housing Executive Office):

Strabane

PO Box 11

40-46 Railway Road
Strabane

028 7138 2637

Mi a teendd, ha hajléktalannak érzem magam?

Ha nincs szallasa vagy elveszitheti szallasat, 1épjen kapcsolatba a helyi szallasadé irodaval
(Housing Executive District Office), vagy a hajléktalan tanacsado kézponttal (Homeless Advice
Centre), és a széllasadd megbizott segitségére lesz. A segitség mértéke az On jogosultsagatol
és egyéni koriiményeitdl fiigg. A segitség mértéke a tanacsadastdl és tamogatastol kezdve
az ideiglenes és tartds szalldsadasig terjedhet.

Vészhelyzeti intézkedések: Amennyiben hajléktalanna valik, vagy fennall ennek a veszélye és
a szallasado irodak zarva vannak, vagy nemzeti tinnep van, telefonos segélyszolgalat all
rendelkezésre az alabbi szamokon:

Nyugati korzet:
Magherafelt/Cookstown
Tel.: 028 9446 8833

Omagh
Tel.: 028 8283 3100

Londonderry, Limavady, Strabane
Tel.: 028 7134 5171

Strabane atmeneti hajléktalanok egyesilete
Tel.: 028 7138 3098

Dillon Court
Tel.: 028 7188 6603

Hajléktalan tanacsadoé kdzpont
Tel.: 028 7138 3098



Oktatas

Az altalanos iskola latogatasa minden gyermek szamara kotelezé abban az évben, amelyben
otodik életévet betdlti az év julius 2-a és a kdvetkezd év julius 1-je kozott.

Tovabbi informacidért 1épjen kapcsolatba Cass tanacsaddval a kisebbségi irodaban

NWTC, Tel.: 028 7186 1116.

Konyvtari szolgaltatasok

A konyvtari tagsag ingyenes és a tagok szamara a konyvkolcsdnzés és a szamitdégeépek
hasznalata a WELB koérzet minden kdnyvtaraban dijmentes.

A helyi kbnyvtarakat és ajanlataikat megtalalhatja a www.ni-libraries.net cimen.

Vagy lépjen kapcsolatba a helyi kdnyvtarral: Strabane Community Library, Abercorn Square.
Tel.: 028 7188 3686.

A konyvtari tagsag ingyenes, a belépéshez az egyik helyi kdnyvtarban ki kell tolteni egy
tagsagi nyomtatvanyt és be kell mutatni egy nevet és lakcimet tratalmazé azonositd
igazolvanyt.

Ezek utan:

¢ Hasznalhatja a szamitégépeket

e Hozzaférhet a kdnyvtarban talalhaté nagyszamu kényvhoz

e Olvashatja a helyi Ujsagokat

e Tovabbi informéciokat talalhat



¢ az ovodakban

e az 6évodai csoporttal rendelkezd altalanos iskolakban

e a kdvetkez6 szervezet altal mikdodtetett nkéntes és magan jatszocsoportokban, ahol van
iskola-el6készité foglalkozas: Oktatasi és Konyvtar Bizottsag Iskola-el6készité Tanacsado
Csoport (Education & Library Board Pre-School Advisory Group (PEAG)).

e PEAG altal fedezett iskola-el6keészitd hellyel rendelkezd magan napkézi évodakban

Egy gyermek EGY iskolai, jatszécsoport vagy napkdzi évodai helyre jogosult.

Szamos 6nkéntes, magan jatszécsoport és magan napkoézi évoda rendelkezhet fizetds

iskola-el6készitd helyekkel.

A célcsoport azon gyermekek, akik 3. életéviket az 6vodakezdés évében julius 2-a el6tt
betdltik.

Amennyiben még vannak szabad helyek, fiatalabb gyermekek is beirathatdk évodai
csoportokba.

A sziil6k részére rendelkezésre all egy tanacsado flizet és a jelentkezési lap. Ezek
beszerezhetbk egy iskola-el6készitd foglalkozast nyujtd szervezettdl vagy a Nyugati Oktatasi
és Konyvtar Bizottsagtdl (Western Education & Library Board).

Az aktualis tanacsok és jelentkezési lapok minden oktatasi évben december és januar kdzott
hozzaférhet6k és kerlinek feldolgozasra.

Tovabbi informacio: Tel.: 028 8241 1458 vagy www.welbni.org

A Strabane Biztonsagos Indulas (Strabane Surestart) program jobb indulasi esélyt ad a
gyermekeknek, akik igy jobban teljesitenek az iskolaban, és boldog felnétté valnak. Szamos
csaladseqitd szolgéltatés érhet6 el a programon keresztil, pl. k6z6sségi jatszécsoport,
kozdsségi bolcsdde, beszéd és nyelvi programok gyermekeknek és szilétamogatd
programok. Tovabbi informaciokat talal:

Strabane Surestart
2 Melmount Road
Strabane

Tel: 028 7138 2658



Munkavallalas és képzés

Munkat akar talalni?
A Strabane Munkatgyi Kézpont (Strabane Job Centre) alkalmazottai ellatjak informaciokkal,
tanacsokkal és tamogatassal, hogy munkat talalhasson.

Munkakeresés:
Tanacsot adunk a jelentkezési papirok kitoltéséhez, dnéletrajzok irasahoz és az interjukra
torténd felkészliléshez.

Oktatas és képzés:
Amennyiben képesitésre, képzésre vagy munkatapasztalatra van sziiksége, szamos tanfolyam
és program vehetd igénybe. Segitlink megtalalni a legjobb valasztast.

Rokkantsagi tanacsadas:
Amennyiben rokkant, vagy az egészségi allapota sulyosan befolyasolja munkavégzését, az
irodaban talalhaté rokkantsagi tanacsadason specifikus munkavallalasi segitséget kaphat.

Karrier és utmutatoé tanacsadas:
Az irodaban talalhaté karrier tanacsadé informacioval, tanaccsal és Utmutatassal lehet
segitségére.

Informacids roplapok:
A roplapok elérhet6k kinai, cseh, lengyel, portugal, litvan, orosz és szlovak nyelven. Ezek
megtalalhatok a www.delni.gov.uk cimen.

Forditasi szolgaltatas:
Nyelvi vonalunkon rendelkezésre all forditasi szolgaltatasunk.

Strabane Munkatigyi Kézpont Strabane Tarsadalombiztositasi Iroda
(Strabane Jobcentre) (Strabane Social Security Office)
23, Upper Main St Urney Road

Strabane Strabane

BT82 8AS BT82 9BX

Tel.: 028 7138 2332 Tel.: 028 7138 1000

Strabane K6zmunka Program Személyre Szabott Képzés
(Strabane Community Work Programme) (Customised Training)
Munkavallalasi Kézpont Munkavallalasi Kozpont

Upper Main St Units 11/12/13

Strabane 5 Main Street

BT82 8AR Strabane

Tel.: 028 7188 3662 Tel.: 028 7138 2260



Tarsadalombiztositasi Iroda

Nemzeti Tarsadalombiztositasi (NI) Szam Feldolgoz6é K6zpont
A Tarsadalombiztositasi Iroda nemzeti tarsadalombiztositasi szolgaltatast nyujt az addhivatal
nevében.

Ha az Egyeslilt Kirdlysagban dolgozik, nemzeti tarsadalombiztositasi hozzajarulast koteles
fizetni.

A Nemzeti Tarsadalombiztositasi Szam Feldolgozé Kézpontban igényelhet nemzeti
tarsadalombiztositasi szamot (NINO).

Az iroda altal biztositott szolgaltatasok

e A nemzeti tarsadalombiztositasi szam igények feldolgozasa
e Személyazonossagi vizsgalatok” lefolytatasa

e Szlikség esetén tolmacsok biztositasa

® A nemzeti tarsadalombiztositasi szamok kiadasa

Szolgaltatasaink igénybevétele
e Hivja a Nemzeti Tarsadalombiztositasi Szam Feldolgoz6 Kdzpontot
e Haszndlja az ingyenes telefont barmely helyi munkavallalasi és juttatasi irodaban.

Ingyenes informaciés szam: 0800 353530
vagy

Strabane Tarsadalombiztositas

Urney Rd, Strabane. Tel.: 028 7138 1000



Strabane Korzeti Tanacs

A Strabane Kérzeti Tanacs egy az Eszak-lrorszagban talalhaté huszonhat helyi hatésag
kozott, és tizenhat helyileg valasztott, kiilénb6zé politikai partbdl kikerdilt tanacstagbdl all. A
tanacs altal nyujtott szolgaltatasrol tovabbi informacidkat talal:

(Strabane Korzeti Tanacs) Strabane District Council
47, Derry Rd, Strabane

BT82 8DY

Tel.: 028 7138 2204

A Strabane Korzeti Tanacs szamos funkcio betoltéséért felelés. Ezek példaul:

Vezeérigazgatoi osztaly - Philip Faithful vezérigazgaté Ur a tanacs legelsd tanacsadoja,
felel6s a tanacsi iranyvonalak és dontések végrehajtasért, a munkaeré vezetésert és a
k6zbsségi szolgaltatasok végrehajtasaért. A vezérigazgato stratégiai feleléssége a
kovetkezOkre terjed ki: gazdasagi fejlédés, vallalati iranyvonalak és tervezés, PR, Strabane
2000, emberi eréforrasok, Uzleti Gigyvitel és korzeti rendfenntartasi tarsulas.

Technikai szolgaltatasok - szemetes ladak begydijtése, konténer bérlés, utcai tisztitas
és szemétszedés, terek karbantartasa - jatszoterek és temetdk, kutyak engedélyeztetése,
felvonulasok és utcai arusitas engedélyezése.

Kapcsolat: Malcolm Scott ur, technikai szolgaltatasok igazgaté

Kultdra, miivészet és szabadido - A Kultira, Mivészetek és Szabadidés Osztaly
széles fejlesztési szerepet vallal a k6zosségi sziikségletek magas minéségl kiszolgalasaban.
Ezek: vidéki kdzlekedés, miivészetek tamogatasa, kozosségi fejlesztés, kdzOsségi biztonsag,
pihenési és szabadidds létesitmények, miuzeumi szolgaltatasok, sporttamogatas, kdzdssegi
kapcsolatok és turizmus.

Kapcsolat: Karen Mc Farland asszony, kultira, mlvészet és szabadidds osztalyvezet6

Epitési feliigyelet - Felelds azért, hogy az épitési munkak tervei az épitési eléirasoknak
megfeleljenek, valamint a helyszini épitési munkaszakaszok terv szerinti teljesitésének
ellenbrzéséért.

Kapcsolat: John Stewart ur, Epitési feliigyelet igazgat6

Kornyezet-egészseglqgy - Felelés a Tanacs térvény altal meghatarozott feladatainak
végrehajtasaért az alabbi terileteken: ételbiztonsag, munkahelyi egészség és biztonsag,
Iégszennyezettség szabalyozas, fogyasztévédelem és kdzegészséglgy.

Kapcsolat: Paddy Cosgrove Ur, Kérnyezet-egészségligyi igazgatod
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Rendfenntartas/Aldozat segités

Eszak-irorszagi rendérség

Minden renddrségi terlleten van kisebbségi kapcsolatokkal foglakozé rendértiszt, aki minden
beadott panasznak és incidensnek utanajar. Ezek a rendértisztek elmagyarazzak a rendérségi
hataskoroket és eljarasokat, és egyéb renddri szolgaltatasok igénybevételében is segitenek.
Ez biztositja, hogy minden panaszt megfeleléen kivizsgaljanak és Ont minden fejleményrél
tajékoztassak. A szolgaltatas teljesen bizalmas.

Minden észak-irorszagi rendérallomasnak hozzaférési lehetésége van a nemzeti tolmacs
szolgéltatashoz dupla-kézibeszélbs telefonkészilékeken keresztil. A nyelvi kiildonbségek nem
jelentenek akadalyt.

Ha a renddérséggel akar kapcsolatba lépni, a telefonszam: 0845 600 8000

Aldozat segités

Az aldozat segités egy olyan szervezet, amely segit a blincselekmények aldozatain. Ingyenes
és bizalmas segitséget nyuljtanak az esemény feldolgozasahoz, figgetlenil attdl, hogy a
blincselekmeényt jelentette-e.

Aldozat Segités (Victim Support)

Annsgate House

70/74 Ann Street

Belfast

BT1 4EH

Tel.: 028 9024 4039

A Foyle Nosegely (Foyle Women’s Ald) egy olyan ligyndkség, amely a nék és
gyermekek elleni er6szak megsziintetéséért harcol a Limavady, Derry és Strabane
terlleteken. Ha csaladon bellli er6szakkal kapcsolatos segitségre van sziiksége, 1épjen
kapcsolatba:

24 Pump Street

L’'Derry

BT48 6JG

Tel.: 028 7128 0060

Fax: 028 7128 0061

E-mail: info@foylewomensaid.org
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Jarmivezetes és jogositvany
(Eszak-Irorszag)

Jarmiivezetés Eszak-irorszagban Gj lakosként

Minden soférnek meg kell felelnie a minimalis brit életkor kévetelményeknek. Ezek a
kovetkez6k: 17 éves kor autora és motorkerékparra, 18 éves kor kbzepes méret(i autdkra és
21 éves kor nagyobb teherautdra és buszra. Ez az informacié megtalalhaté a DL1 kérvény
hatoldalan (megtalalhaté a legtdébb postén, a helyi jogositvany kiallité irodaban, Orchard
House, 40 Foyle Street, Derry vagy koézvetlenll a DVLNI-t6l a 028 7034 1469 szamon).

Hogyan cserélhet6 jogositvanya észak-irorszagi jogositvanyra

A teljes érvényesség jogositvany megszerzéséhez ki kell tolteni a DL1 nyomtatvanyt
(megtalalhaté a legtdbb postan, a helyi jogositvany kiallitdé irodaban, vagy kézvetlenll a
DVLNI-t8l a 028 7034 1469 szamon) és a jogositvanyaval illetve a megfelel6 dijjal (lasd a DL1
nyomtatvanyt a részletekért) el kell juttatni a kovetkezd helyre: Driver Licensing Division,
DVLNI, County Hall, Castlerock Road, Coleraine, BT51 3TB.

TV engedély:

Sok ember nem tudja, hogy a TV engedély térvényi eléiras. Eszak-irorszagban a TV engedély
hianya bilncselekmény, amiért borténbiintetés is kaphato.

Amennyiben bérelt lakasban lakik és van TV, a bérlé személyesen felelés a TV engedélyért.
Tovabbi részleteket talal a www.tvlicencing.co.uk cimen, vagy a kdvetkez6 telefonszamon:
0870 241 6468.
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Ko6zbsségi csoportok és onkéntes
szervezetek

Szamos olyan kdzosségi és dnkéntes szervezet mikddik, amely segitséget nyujthat. Tovabbi
informaciokat talalhat a helyi kdzosségi csoportokrol az alabbi helyeken:

Strabane Korzeti Tanacs

Roisin Connolly asszony

Kbzosségi tamogatasi Ugyintézé

47, Derry Rd

Strabane

BT82 8DY

Tel.: 028 7138 2204

E-mail: rconnolly@strabanedc.com

vagy

Strabane és Korzete K6zosségi Halozat
Brian O’Brien ur

23, Main St

Newtownstewart

BT78 4AD

Tel.: 028 8166 2588

E-mail: sdcnetwork@btconnect.com

A kisebbségi szervezetekkel kapcsolatos részletekhez keresse meg:
Eszak-irorszagi Kisebbségi Tanacs (NICEM) (Northern Ireland Council for Ethnic Minorities)
3. emelet

Ascot House

24-31 Shaftesbury Square

Belfast

BT2 7DB

Tel.: 028 9023 8645 / 028 9031 9666

weboldal: www.nicem.org.uk

Hitk6z6sségek:

A Strabane Korzeti Tanacs terlletén talalhaté hitkozésségekrdl a kovetkezé helyen kaphat
informaciot :

Kdzosségi Kapcsolatok Osztalya, Strabane Korzeti Tanacs

Tel.: 028 7138 2204
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Kulfoldi nagykovetségek

Kinai Nagykoévetség
49-51 Portland Place
London

W1B 1JL

Cseh Koztarsasag Egyesiilt
Kiralysagbeli Nagykévetsége
26, Kensington Palace Gardens
London

W8 4QY

Magyarorszag Egyesiilt Kiralysagbeli
Nagykovetsége

35B Eaton Place

London

SW1X 8BY

Indiai Konzulatus,
Edinburgh

17 Rutland Square
Edinburgh

EH1 2BB

India Egyesiilt Kiralysagbeli
Nagykovetsége, London
India Haz:

Aldwych,

London

WC2B 4NA

Malajziai Nagykovetség
45 Belgrave Square,

London

SW1X 8QT

Lengyel Nagykoévetség, Sheffield,
Egyesiilt Kiralysag

4 Palmerston Road,

Sheffield

S10 2TE
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Tel.: 020 7299 4049

Tel.: +44 20 7243 7913

Fax: +44 20 7727 7939

Weboldal: http://czechembassy.org.uk/
Email: oeu.london@embassy.mzv.cz

Tel.: 0870 005 6721 vagy 0207 235 5218
Fax: 020 7823 1348

Weboldal: http://www.huemblon.org.uk
E-mail: office@huemblon.org.uk

(hétfé - péntek 9:30 - 12:00)

Tel.: +44 131 229 2144
Fax: +44 131 229 2155
E-mail: indian@consulate.fsnet.co.uk

Tel.: 020 7379 6242 éjszakai vonal

(hivatali idén kivl)

weboldal: http://www.hcilondon.org/
E-mail: mailsoction@hicomind.domon.co.uk
6 telefonkdzpont (hivatali idében):

020 7836 8484 - kérje a megfeleld
osztalyt/személyt de kérjik vegye
figyelembe, hogy ezen a szamon
vizumkérelmekkel nem foglalkoznak.

Tel.: 0870 005 6957

Tel: Tel. Es Fax (tengerentuli)

+44 114 276 6513

Weboldal:
http://www.shef.ac.uk/uni/projects/pc



Kulfoldi nagykovetségek

Lengyel Nagykovetség, London,
Nagy Britannia

47 Portland Place

London

W1B 1JH

Portugal Nagykovetség, London,
Nagy-Britannia és Eszak-irorszag
98 Portland Place

London

W1B 1ET

Orosz Nagykovetség,
Egyesiilt Kiralysag

5 Kensington Palace Gardens
London

W8 4QS

Szlovak Nagykovetség
25 Kensington Palace Gardens
London

W8 4QY

Dél-Afrikai Nagykovetség,
London, Egyesiilt Kiralysag
Dél-Afrika Haz

Trafalgar Square

London

WC2N 5DP

Torok Koztarsasag Nagykonzulatusa,

Egyesiilt Kiralysag

Rutland Lodge, Rutland Gardens
Knightsbridge,

London

SW7 1BW

Torok Koztarsasag Nagykovetsége,

London, Egyesiilt Kiralysag
43 Belgrave Square

London

SW1X 8PA

Tel.: 020 7580 4324
Weboldal:http://home.btclick.com/polishembassy/
(hétf6 - péntek 8:30 - 16:30)

Fax: 020 7908 7580
Weboldal: http://www.portembassy.gla.ac.uk
E-mail: miguel.santos@gulbenkian.org.uk

Tel.: +44 171 229 3628, 229 2666, 229 7281

Fax: +44 171 727 8625

Weboldal: http://www.russialink.org.uk/embassy/
visa_contact.htm#England

E-mail: dom.harhouse1@harhouse1.demon.co.uk
(hétfd - péntek 9:00 - 11:30)

Tel.: +44 (0) 20 7313 6470, 7243 0803

Fax: +44 (0) 20 7313 6481

konzuli és vizum informacié/Konzularne a

vizové informacie: consular@slovakembassy.co.uk
Nagykovetség E-mail: mail@slovakembassy.co.uk

Tel.: +44 (0) 20 7451 7299

Fax: +44 (0) 20 7451 7283

Weboldal: http://www.southafricahouse.com
E-mail: webdesk@southafricahouse.com

Tel.: 020 7591 6900

Fax: 0207 591 6911

Weboldal: http://www.turkconsulate-london.com
E-mail: turkishconsulate@btconnect.com

(hétf6 - péntek 9:00 - 12:30)

Tel.: 020 7393 0202
Fax: 020 7393 0066



Kozlekedés

Translink az észak-irorszagi regiondlis tomegkodzlekedési szervezet. Ide tartozik minden busz-
és vonatjarat Eszak-irorszagban. Tovabbi informacidkat talal a buszokrél és vonatokrdl,
menetrendekrdl az aldbbi cimen: www.translink.co.uk

Vagy hivja a Translink-et a kdvetkezé szamokon: 028 9066 6630 vagy 028 7126 2261
Translink

Foyle Street

Derry

Tel.: 028 71262261

Helyi Repul6tér

City of Derry Airport

Airport Rd, Eglinton BT47 3GY

Tel.: 028 7181 0784

Fax: 028 7181 1426

E-mail: info@cityofderryairport.com
Weboldal: www.cityofderryairport.com

Eszak-nyugat irorszag regionalis replilétere, jaratokkal a kdvetkezé helyekre: London-
Stansted, Glasgow, Manchester, Birmingham, Liverpool, Nottingham és Dublin, illetve
csatlakozasok Eurépaba, Eszak-Amerikaba és vilagszerte. A repiilétér a 143-as szamu
Translink jarattal érhetd el. (Minden jarat a Translink végallomasrdl indul, Foyle Street Tel.: 028
7126 2261)

Reptéri busz (Airporter)

Az AIRPORTER egy magan kdzlekedési vallalat Derryben, Eszak-irorszagban, amely napi
jaratokat m(ikddtet Derry és Belfast repulétér kozott. Tovabbi informacié talalhato:

3 Clarendon Street Lower, Derry

Tel: 028 71 269996

Email: info@airporter.co.uk

www.airporter.co.uk

Eszak-irorszagi Vasuti Tarsasag (NIR)

Waterside allomas

Tel.: 028 7134 2228

Jaratok indulnak a kdvetkezé helyekre: Coleraine/Portrush/Ballymena/Antrim/Lisburn/Belfast
Ingyenes buszjarat koti dssze a busz- és vasutallomasokat.

Easilift - Az Easilift Strabane teriiletén miikddtet kdzosségi jaratokat csoportok szamara,

beleértve a sportolasi, ifjusagi, iskolai és vallasi csoportokat.
Tel.: 028 7188 3282
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Postahivatal

K&zponti Iroda
Custom House Street
Tel.: 08457 223 344
Fax: 028 7126 6986

Nyitvatartas:
hétfé 8:30-17:30

kedd - péntek 9:00-17:30

szombat 9:00-12:30

Supervalu

54, Main St
Strabane

Tel.: 028 7188 2370

Melmount Post Office
Melmount Rd
Strabane

Tel.: 028 7138 2508

Az altalanos banki nyitvatartas: hétfé - péntek, 9:30-16:30

Bank of Ireland

1, Abercorn Square,
Strabane,

Tel.: 028 7182 337

First Trust Bank

71, Main St,
Strabane

Tel.: 0845 600 5925

Northern Bank

66, Main St,
Strabane

Tel.: 028 7138 2229

17

Ulster Bank
Abercorn Square,
Strabane

Tel.: 028 7138 2259

Alliance & Leicester
Lakasépitd szovetkezet
64, Main St

Strabane

Tel.: 028 7138 2690



Szamos pénzatutalasi szolgaltatas all rendelkezésre, amelyek lehetévé teszik pénz kildését
vagy utalasat sajat szamlai kozott, illetve masoknak, mint példaul baratoknak vagy
csaladtagoknak. A pénzatutalasi szolgaltatasok altalaban lehetévé teszik pénz atutalasat az
orszag barmely pontjara 24-48 hivatali éran belll. Az atutalasi kéltség altalaban egy
utalasonkénti szabott dij, vagy az utalt dsszeg egy nagyon kis szazaléka.

A Western Union Money TransferSM-mel valé pénzkiildés a pénz hazakildésének
biztonsagos maédja. Ez majdnem minden varos legtébb utazasi irodajaban megtalalhaté. A
Western Union tigyndkségnél barmilyen pénzésszeg kildhetd, de az 6sszegtdl figgd
biztonsagi eléirasokat be kell tartani.

A Polgari Tanacsado Iroda minden polgar (varosi és vidéki) rendelkezésére all, kiilébnésen az
idések és kiszolgaltatottak, gondozottak, egyedulallé szllék, rokkantak, fiatalok, kisebbségek
és egyéb fokozottan sebezhetd emberek és csoportok részére, beleértve csaladon bellli
er6szak, sérllés és/vagy blincselekmény aldozatait.

Célja annak biztositasa, hogy senki ne szenvedjen hatranyt jogainak és felelésségeinek nem
ismerete miatt, a neki jar6 szolgaltatdsok nem ismerete miatt, ill. azért mert sziikségleteit nem
képes hatékonyan kifejezni. Mindenkinek ingyenes, elfogulatlan, bizalmas és fliggetlen
tajékoztatast, utmutatast és segitséget nyuijt.

Regionalis iroda:

Regiondlis Polgari

Tanacsado Iroda

11 Upper Cresent

Belfast BT7 1NT

Tel.. 028 9023 1120

Fax. 028 9023 6522

E-mail: info@citizensadvice.co.uk
Weboldal: www.citizensadvice.co.uk

Strabane Citizens Advice Bureau
17, Dock St

Strabane

Tel.: 028 7138 2665
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Lelkisegély szolgaltatasok

Szamaritanusok

A szamaritanusok ingyenes bizalmi- és lelkisegélyt nyljtanak a k6zosség barmely raszoruld
tagjanak. Tovabbi informaciok:

028 8224 4944 (vagy) 028 7126 5511 (vagy) 08547 909 090

A Koram kézpont

Ez a csoport t6r6dést és tanacsadast nyujt, telefonon keresztll vagy személyesen. Olyan
problémakkal foglalkoznak, mint példaul depresszio, szorongas, maganyossag, gyasz, csaladi
veszekedések, bantalmazasok és aldozat/tulélé élmények.

Tovabbi informaciok: E-mail: koramcentre@btconnect.com vagy Tel.: 028 7188 6181
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WHSSB terulet
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(Strabane Korzeti Tanacs) Western IFH

Strabane District Council c/o WHSSB

47 Derry Road 15 Gransha Park

Co. Tyrone Clooney Road

Northern Ireland Londonderry

BT82 5DY BT47 6FN

Tel.: 028 7138 2204 ifhsecretary@whssb.n-i.nhs.uk
Fax: 028 7138 1348 www.westernifh.org

info@strabanedc.com
www.strabanedc.com

¢
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